
 

  

                                                                                                   

 

 

 

 

 

Informationsveranstaltungen und 
Begegnungen Best Ager 2026 
(Sie bekommen KEINE Anmeldebestätigung) 
   
 

Name 

 
 

 
Vorname  

     

Straße und Hausnummer    Postleitzahl und Wohnort 

       

Telefon     Mobiltelefon    E‐Mail‐Adresse 

         

 

Bitte ausfüllen bei Anmeldung mehrerer Personen  
 

Name, Vorname (Begleitperson 1) 

 
 

 
Name, Vorname (Begleitperson 4) 

     

Name, Vorname (Begleitperson 2)    Name, Vorname (Begleitperson 5) 

       

Name, Vorname (Begleitperson 3)    Name, Vorname (Begleitperson 6) 

       

 

       

           

Datum    Ort    Unterschrift  

       

Kontakt: 

Rita Biel  

06483 9122 41 

Rita.Biel@selters‐taunus.de 

Gemeinde Selters (Taunus)                         

Kommunale Seniorenarbeit  

Brunnenstraße 46 

65618 Selters (Ts.) 

Eingangsvermerk: 

Datum: 



 

Senioreninfos und Begegnungen 2026 
 
 

  Datum  Thema             Zeit                 Ort   
 

  Mittwoch                       Wohnraumberatung                             15:30 Uhr           Mineralbrunnen  

             06.05.2026                    „Lange zuhause wohnen bleiben“                                   Niederselters 

                                                      Referentin der Leitstelle „Älter werden“                       Am Urseltersbrunnen 5 

                                                      Kreisausschuss Limburg  / Weilburg                               65618 Selters (Taunus) 

 

             Dienstag                         Selterser Familiengeschichte               15:00 Uhr          Mineralbrunnen 

             12.05.2026                     von 1902 – 1917                                                               Niederselters 

                                                     Referent: Dr. Norbert Zabel                                             Am Urseltersbrunnen 5 

                                                     Kultur‐ und Geschichtsverein                                          65618 Selters (Taunus) 

                                                     (inklusive Kaffee und Kuchen) 

 

             Montag    „Sicherheit im Alter“  I      15:00 Uhr          Mineralbrunnen 

             15.06.2026                   Betrugsmaschen, Täterstrategien,                                   Niederselters 

                                                    Verhaltenstipps                                                                   Am Urseltersbrunnen 5 

                                                    Referent: Wilhelm Grieß                                                    65618 Selters (Taunus) 

                                                    Sicherheitsbeauftragter 

                                                    (inklusive Kaffee und Kuchen) 

 

             Mittwoch    „Nachlassplanung“        15:00 Uhr      Mineralbrunnen 

             24.06.2026                    Warum Klarheit das schönste                                           Niederselters 

                                                     Geschenk ist.                                                                       Am Urseltersbrunnen 5 

                                                     Referent: Wolfgang Sandner           65618 Selters (Taunus) 

                                                     Rechtsanwalt 

 

             Dienstag                         „Hausnotruf“                                           15:30 Uhr          Mineralbrunnen    

             30.06.2026                     Funktionsweise & Leistungen,                                         Niederselters 

                                                      Hilfeleistung, Vorteile                                                        Am Urseltersbrunnen 5 

                                                      Malteser Hilfsdienst, Bezirk Limburg                              65618 Selters (Taunus)     

 

             Mittwoch                        Nachbarschaftshilfe                             15:30 Uhr           Mineralbrunnen  

             16.09.2026                     Alltagsunterstützung, Entlastung,                                  Niederselters 

                                                      Organisation, Kernaufgaben                                           Am Urseltersbrunnen 5   

                                                      Referentin der Leitstelle „Älter werden“                      65618 Selters (Taunus) 

                                                      Kreisausschuss Limburg  / Weilburg                    

 

              Montag    „Sicherheit im Alter“  II      15:00 Uhr          Mineralbrunnen 

             05.10.2026                   Betrugsmaschen, Täterstrategien,                                   Niederselters 

                                                    Verhaltenstipps                                                                   Am Urseltersbrunnen 5 

                                                    Referent: Wilhelm Grieß                                                    65618 Selters (Taunus) 

                                                    Sicherheitsbeauftragter 

                                                    (inklusive Kaffee und Kuchen)     


