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in der App

Seit Ende 2020 ist die Selters-App der Gemeinde Selters (Taunus) in den App-Stores zu finden.
Im April steht nun ein gréBeres Update an, das den Nutzern mehr Funktionen und Mdglichkei-

ten bietet.

Folgende Neuigkeiten halten wir fiir Sie bereit:

Wichtig:

Mit dem Update werden Ihre aktuellen Einstel-
lungen zu Push-Benachrichtigungen fur ,, Ab-
fallkalender” und ,Wichtige Mitteilungen® aus
dem Rathaus (Wasserverunreinigung, StraBen-
sperrung, ...) nicht vollstdndig tbernommen.
Bitte gehen Sie wie unten beschrieben vor, um
keine Mitteilung zu verpassen.

Push-Benachrichtigung nach Installation.

Nach dem Update werden Sie gefragt, ob die
App lhnen Push-Mitteilungen zuschicken darf.
Falls Sie dies moéchten, missen Sie es mit ,,Ja*
bestatigen.

Damit ist die Voraussetzung geschaffen, dass
Sie sich Uber selbst festzulegende Inhalte der
App mit einer Push-Mitteilung informieren
lassen kénnen. Sie kénnen die Erlaubnis auch
spdter in den Mitteilungseinstellung lhres Han-
dys erteilen bzw. widerrufen.

Wichtige Mitteilungen:

FlUr eine Push-Mitteilung Uber wichtige Mittei-
lungen der Gemeinde (Wasserverunreinigung,
StraBensperre, u.d.) gehen Sie wie folgt vor:
Gehen Sie auf ,,Menu* -> ,Aktuelles”. Unter-
halb von ,Wichtige Mitteilungen® klicken Sie
bitte auf , Alle Wichtigen Mitteilungen anzei-
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gen”.

AnschlieBend wdhlen Sie oben rechts den
,Stern® aus. Das System fragt Sie nun, ob Sie
diese Liste abonnieren mochten. Dies bestd-
tigen Sie mit ,Ja* AnschlieBend werden Sie
gefragt, ob Sie Push-Mitteilungen erhalten
mochten. Bestdtigen Sie auch dies mit ,,Ja*.

Abfallkalender:

Sie mochten weiterhin informiert werden, wenn
Ihre MUlltonne abgeholt wird bzw. die Griin-
schnittsammelstelle ge&ffnet hat? Gehen Sie
bitte wie folgt vor:

Gehen Sie auf ,,Menu* -> ,Leben in der Ge-
meinde” -> | Abfallkalender®.

Wahlen Sie bitte lhren Ort aus. AnschlieBend
klicken Sie oben rechts auf den ,,Stern”.

Das System fragt Sie nun, ob Sie diese Liste
abonnieren mdéchten.

Dies bestatigen Sie mit Ja. AnschlieBend wer-
den Sie gefragt, ob Sie Push-Mitteilungen er-
halten méchten.

Bestatigen Sie auch dies mit ,,Ja“.

Meine Inhalte

Der Bereich ,,Meine Inhalte* ist ganz neu in der
App. Hier werden Ihnen alle favorisierten und
ggf. als Push abonnierten Seiten aufgelistet.

Um einen Eintrag in dieser Liste zu ergdnzen,
klicken Sie auf einer beliebigen Unterseite der
App einfach auf den ,Stern”. So erstellen Sie
sich im Bereich ,,Meine Inhalte” einen indivi-
duellen Schnellzugriff auf lhre Lieblingsunter-
seiten.

Wischen Sie einen Eintrag in ,,Meine Inhalte”
nach links, kdnnen Sie ihn entfernen oder auch
einfach nur die Push-Benachrichtigung fur die-
sen Eintrag deaktivieren.

Veranstaltungen

Sie kénnen nun einzelne Veranstaltungen di-
rekt mit einem Klick in lhren Kalender integrie-
ren.

Rufen Sie daflr die gewlinschte Veranstaltung
auf und nutzen Sie den Button unterhalb der
Veranstaltung ,,Zum Kalender hinzufligen®.

Alternativ kénnen Sie auch alle Veranstaltun-
gen zu lhrem Kalender hinzuflgen.

Klicken Sie dazu in der Veranstaltungsuiber-
sicht auf ,Veranstaltungen abonnieren®.
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Biirgermeisterstichwahl|
Zusammenstellung der Ergebnisse nach Wahlbezirken
Wahlbezirk Stand Wabhlberechtigte Wabhlbeteiligung glltig Subat, Einzelbewerber Zabel, Einzelbewerber
Niederselters eingegangen 2.486 413 413 160 253
16,61 % 100,00 % 38,74 % 61,26 %
Eisenbach eingegangen 2512 278 277 192 85
11,07 % 99,64 % 69,31 % 30,69 %
Munster eingegangen 844 162 159 96 63
19,19 % 98,15 % 60,38 % 39,62 %
Haintchen eingegangen 705 169 169 131 38
23,97 % 100,00 % 77,51 % 22,49 %
Briefwahl Niederselters eingegangen 0 1.228 1.224 487 737
Wahlbezirk 10 99,67 % 39,79 % 60,21 %
Briefwahl Eisenbach Wahl- | eingegangen 0 783 781 545 236
bezirk 20 99,74 % 69,78 % 30,22 %
Briefwahl Miinster Wahlbe- | eingegangen 0 325 324 166 158
zirk 30 99,69 % 51,23 % 48,77 %
Briefwahl Haintchen Wahl- | eingegangen 0 323 323 239 84
bezirk 40 100,00 % 73,99 % 26,01 %
Gemeinde Selters (Taunus) |8 von 8 6.547 3.681 3.670 2.016 1.654
56,22 % 99,70 % 54,93 % 45,07 %

Bereitschaftsdienste

Notruf

Polizei-Notruf 110
Polizeikommissariat Limburg 06431-91400
Notarzt, Rettungsdienst, Feuerwehr,

Notfallseelsorge 112
Gemeindebrandinspektor Ulrich Stath 06475-911819
1. Stellvertretender Gemeindebrandinspektor
Theo Neckermann

2. Stellvertretender Gemeindebrandinspektor
Bjorn Schulz

Wehrfiihrer von

Niederselters, Theo Neckermann

Eisenbach, Volker Kaiser

Haintchen, Jens Stath

Mdunster, Thorsten Pfaffe

06483-80155
06483-918336

06483-80155
06483-9199846
06475-911993
06483-1302

Unfallrettung und Krankentransport

Leitstelle fir Not- und Rettungsdienste 112

Sanitatsdienst

Vorsitzender
Einsatzleiter

DRK-QV Niederbrechen 06438-3469

06438-925380

Arzte
Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Christina Engels
Dr. med. Carina Strube — Dies
Mdinsterer Str. 9, 65618 Selters —Niederselters
Sprechstundenzeiten:

06483-5216

Montag von 09.00 — 18.30 Uhr
Dienstag von 09.00 — 18.30 Uhr
Mittwoch von 09.00 — 14.00 Uhr
Donnerstag von 09.00 — 18.30 Uhr
Freitag von 09.00 — 14.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung ab 07.30 Uhr

Eisenbachsprechstunde nur durch med. Fachangestellte fur Blutentnah-
me und Rezeptwinsche jeden Mittwoch von 09.00 — 10.00 Uhr.
Medizinisches Versorgungszentrum

MVZ medicum.mittelhessen EHM GmbH

Standort 65618 Selters

HinterstraBe 1

65618 Selters-Miinster 06483-5214
Offnungszeiten

Mo 08.00 - 18.00 Uhr
Di 08.30 - 18.00 Uhr
Mi 08.00 - 13.00 Uhr
Do 08.00 - 18.30 Uhr
Fr 08.00 - 15.00 Uhr

Sprechstunde nach Vereinbarung

Labortage tégl. von Mo - Fr. nach Vereinbarung

Arzt fur Urologie Dr. med. M. W. Kabbani

Am Schwimmbad 5

65618 Selters-Niederselters Tel: 06483 - 9181842 und 918184
Fax: 06483 - 918184

Email: praxis.kabbani@t-online.de

montags, dienstags, donnerstags u. freitags 08.00 - 12.00 Uhr

montags, dienstags und donnerstags 15.00 - 17.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin Constanze Pabst M.A.
TaunusstraBe 2, 65618 Selters Tel. 06483-9156254,
www.psychotherapie-selters.de

Zahnarzte
Dr. Lieber Zahnheilkunde
Dr. med. dent. Ricarda Lieber
Hohlweg 12, 65618 Selters-Eisenbach
info@lieber-zahnheilkunde.de
www.lieber-zahnheilkunde.de

Offnungszeiten:

06483-1015

Mo, Di, Mi, Do: 08.00 - 12.00 Uhr
Mo: 14.00 - 18.00 Uhr
Di & Do: 15.00 - 19.00 Uhr
Fr: 08.00 - 14.00 Uhr
Zahnarztpraxis

Dr.med.dent. Sabine Schafer

Limburger Str. 10, 65618 Selters- Niederselters 06483-5015

info@drsschaefer.de
www.zahnarztpraxis-zum-roemischen-kaiser.de

Offnungszeiten:

Mo & Do: 8-13 und 14-18 Uhr
Di & Mi : 7-14 Uhr
Fr: 8-12.30 Uhr

Arztlicher Notdienst

Bundesweit einheitliche Telefonnummer 116 117.
Erreichbar auBerhalb der Sprechzeiten der Praxen:
Montag 19:00 Uhr bis 7:00 Uhr

Dienstag 19:00 Uhr bis 7:00 Uhr
Mittwoch 14:00 Uhr bis 7:00 Uhr
Donnerstag 19:00 Uhr bis 7:00 Uhr
Freitag 14:00 Uhr bis 7:00 Uhr
Samstag 07:00 Uhr bis 7:00 Uhr
Sonntag 07:00 Uhr bis 7:00 Uhr
Feiertags 07:00 Uhr bis 7:00 Uhr

Ortsteile Niederselters und Eisenbach

Anschrift und Offnungszeiten der Arztlichen Bereitschaftsdienst-
Zentrale Limburg:

Adresse: Arztliche Bereitschaftsdienst-Zentrale
SenefelderstraBe 1
65553 Limburg
Montag 19:00 Uhr bis 23:00 Uhr
Dienstag 19:00 Uhr bis 23:00 Uhr
Mittwoch 14:00 Uhr bis 23:00 Uhr
Donnerstag 19:00 Uhr bis 23:00 Uhr
Freitag 14.00 Uhr bis 24:00 Uhr
Samstag
bis Montag 00:00 Uhr bis 07:00 Uhr
Feiertag /
Brickentag 19:00 Uhr (Vortag) bis 07:00 Uhr (am folgenden Morgen)

Ortsteile Miinster und Haintchen

Anschrift und Offnungszeiten der Arztlichen Bereitschaftsdienst-Zentrale
in Weilburg
Adresse: Kreiskrankenhaus Weilburg

Am Steinbiihl 4

35781 Weilburg



Offnungszeiten der ABD-Zentrale

Montag 19:00 bis 24 Uhr
Dienstag 19:00 bis 24 Uhr
Mittwoch 14:00 bis 24 Uhr
Donnerstag 19:00 bis 24 Uhr
Freitag 14:00 bis 24 Uhr
Samstag

bis Montag 00:00 bis 7 Uhr
Feiertag /

Briickentag 19:00 (Vortag) bis 7 Uhr (am folgenden Morgen)

Zahnarztlicher Notdienst

Den zahnarztlichen Notfallvertretungsdienst erfragen Sie
bitte unter der einheitlichen Service-Rufnummer 01805-607011

Sozial- und Pflegedienste
Sozialstation Bad Camberg-Erbach
Ambulante Pflege- und Hilfsdienste
Senioren-Park carpe diem
Ambulante Pflege 24 Stunden Rufbereitschaft
Pflegedienst Heidi Pauli
Ambulante Pflege, 24 Stunden Rufbereitschaft

Pflegedienst Hilfe mit Herz

Ambulante Pflege, 24 Stunden Rufbereitschaft
Pflegestiitzpunkt Landkreis Limburg-Weilburg
Orientierung - Beratung - Unterstiitzung
Rund um das Thema Pflege und Versorgung
Kreisverwaltung Limburg-Weilburg
Gartenstra3e 1, 65549 Limburg

oder
pflegestuetzpunkt@limburg-weilburg.de
www.landkreis-limburg-weilburg.de
Hospizhilfe Goldner Grund e.V.

Bahnhofstr. 21
65520 Bad Camberg

06434-6043
0178-6767203

06483-2116

0176-99074168

Telefon: 06431-296 375
296 376

06434 - 9075167
01511 - 7614195

Wichtige Rufnummern
Gemeinde Selters (Taunus)
BrunnenstraBe 46
65618 Selters (Taunus)
Gemeindeverwaltung

Telefon 06483-9122-0
Telefax 06483-912220
Internet www.selters-taunus.de
E-Mail info@selters-taunus.de
AuBenstellen:

Bauhof 06483-6095
Eisenbach 06483-6001
Haintchen 06475-318
Mdinster 06483-7996

Sprechzeiten der Gemeindeverwaltung
Rathaus Niederselters

montags bis freitags

donnerstags

AuBenstelle Eisenbach

- geschlossen -

AuBenstelle Haintchen

- geschlossen -

AuBenstelle Miinster

- geschlossen -

8.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr

Schulen

Mittelpunktschule Goldener Grund
Taunusschule Bad Camberg

06483-7923
06434-8017 und 8018

Ortsgerichte
(Sprechzeiten nach Vereinbarung)
Ortsgericht Selters | (Niederselters und Haintchen)
Ortsgerichtsvorsteher Giinther Knodler 06483-5148
An den Birken 27 ortsgericht-niederselters@t-online.de
Stellvertreter fir Niederselters:
Marcellus Schénherr, Limburger StraBe 27
Stellvertreter fir Haintchen:

06483-911955

Hermann Landvogt, HessenstraBe 14a 06475-1766
Ortsgericht Selters Il (Eisenbach)

Ortsgerichtsvorsteherin Rosemarie Pinkel 06483-6467
GrabenstraBBe 26a

Stellvertreter: Gerd Reichwein, Am Weinberg 28 06483-5140
Ortsgericht Selters Il (Minster)

Ortsgerichtsvorsteher Volker Weiner 06483-1525
SonnenstraBe 16

Stellvertreter: Giinter Speck, Bezirksstraf3e 16 06483-6167

Schiedsamt

Schiedsamt

Zustandig fir alle Ortsteile
Schiedsmann Michael Gros
Brunnenstr. 46, Rathaus Niederselters
(Sprechzeiten nach Vereinbarung)

Stellvertreter:
Magnus Blank
An den Birken 18, Niederselters

06483 - 912264

06483-2491200

Kindertagesstatten

Niederselters
Kath. Kindertagesstétte ,St. Christophorus®
Kinderkrippe ,Brunnenzwerge”

06483-7616
06483-8067865

Eisenbach

Kath. Kindertagesstatte ,,St. Josef* 06483-9155914
Haintchen

Kindertagesstatte 06475-444
Miinster

Ev. Kindertagesstéatte ,Unterm Regenbogen® 06483-7330

Revierforsterei

Revierleiter Frank Zabel 0171-7887273

oder 06483- 5979011
Sprechzeiten in der BrunnenstraBe 11, Niederselters, nur nach telefo-
nischer Vereinbarung.

Abfall-Entsorgung
AbfallWirtschaftsBetrieb Limburg-Weilburg
Niederstein Sud, 65614 Beselich
www.awb-Im.de
Altglasentsorgung
Firma Bérdner
oder
Gelbe Séacke
Firma Bérdner
Elektro/HaushaltsgroBgerite
Job & Work
Sperrmiill und Gehdélzschnitt
Anmeldung unter

06484-9172 000

06431 - 9912-30
06431 - 9912-16

0800-2673637 (Hotline)
06482-5999

06471-5169200

Kabelfernsehen

Stérungsdienst 030-25777777

Kabelriss

Schnelle Hilfe bei Kabelabriss 0800 - 8888 719

Deutsche Glasfaser Wholesale GmbH

Bauhotline Selters (Taunus) 02861 - 89060940
Technik/Kundenhotlione 02861 - 890600

Sonstiges

Schuldnerberatung

Gesellschaft flr Ausbildung und Beschéftigung mbH
Im Schlenkert 14

65549 Limburg a.d.Lahn

Gegen unseren Willen

Notruf und Beratung fir
vergewaltigte Frauen und Madchen
Frauenhaus Limburg

Anonymes Sorgentelefon

Mo. bis Fr. von 17.00 - 22.00 Uhr

WeiBer Ring e.V.
Opfer-Telefon - taglich 7.00 - 22.00 Uhr
-Anzeige-

06431-947694

06431-92343
06431-23200

06431-26400

116006

SUWAG Energie

Strom-, Gas- und Wasserversorgung
Stoérung Strom:

Stérung Gas:

Stérung Wasser:

Kundenhotline:

0800-7962787
0800-7962427
069-31072888
0800-4747488

EUTB - Erganzende unabhangige

Teilhabeberatung
Kostenlose Beratung fir Menschen mit Behinderung und deren Ange-
horige
Bahnhofsplatz 2a 06431 - 2174255

0176 — 87 91 43 32
Lesen Sie weiter auf Seite 8.

65549 Limburg
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Am Hofacker 4

B T 5 TA T T U N G 65618 Selters/Ts.

MH, MICHAEL CLALSS

06483 7377

- Fachberatung

- Jederzeit erreichbar

- Bestattungsvorsorge

- Bestattungen aller Art

- Erledigung aller Formalitaten

mobil: 0172 6 10 94 19
m.clauss @bestattung-hartlieb.de
www.bestattung-hartlieb.de
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| Kiebitzmarkt Zanger Llrrlcastt 4, 65606 Villmar 06482-607280

Volksbank Rhein-Lahn-Limburg: Starkes Wachstum 2021 in schwierigem Umfeld

Es ware in diesem Jahr bereits der 12. Jahresempfang gewesen,
zu dem die Volksbank Rhein-Lahn-Limburg in die Limburger Stadt-
halle eingeladen hatte: Ware da nicht Corona. Auch im abgelaufe-
nen auBergewdhnlichen zweiten Jahr der Pandemie ist die Bank
in wesentlichen Bereichen gewachsen, war immer fur die Kunden
da und sorgte dafur, dass persénliche Beratungsgesprache mit
entsprechenden HygieneschutzmaBnahmen stattfinden konnten.
Wie der Vorstand der Bank mitteilt, ist die Bilanzsumme um Uber
6 Prozent bzw. rund 150 Millionen Euro auf Uiber 2,48 Milliarden
Euro gestiegen. Die Geldanlagen der Kunden stiegen trotz ,Null-
zins“ um weitere 125 Mio. Euro auf 1,82 Milliarden Euro. Immer
mehr Kunden entscheiden sich bei ihrer Geldanlage in Richtung
Wertpapier- und Versicherungslésungen, da nur in diesen Anla-
geklassen Chancen auf dauerhafte Renditen méglich sind. Schon
seit vielen Jahren wird dies seitens der Bank im Hinblick auf eine
sinnvolle Vermdgensstruktur empfohlen. Ausgebaut werden konn-
te auch das Kreditvolumen: von 1,65 Milliarden Euro auf 1,77 Mil-
liarden Euro, was ebenfalls einer Steigerung von Uber 6 % ent-
spricht. Zusatzlich vermittelte Kredite an die Verbundpartner, in
erster Linie an die Bausparkasse Schwabisch Hall und die Miinch-
ner Hypothekenbank sind hier noch nicht bertcksichtigt. Die Addi-
tion aller Geschéfte, das gesamte Kundenvolumen, betrug somit
zum Jahresschluss 2021 5,5 Milliarden-Euro. Dieses Ergebnis
spiegelt das eigentliche vertriebliche Ergebnis der Bank wider
und zeigt sehr deutlich, dass die ,Kunde-Bank-Verbindung® in der
schwierigen Corona-Zeit gut funktionierte. Hinter dem Zahlenwerk
steckt nédmlich vor allem ein sehr intensiver Kundenkontakt und
viel Hilfeleistung vor allem fiir die Firmen- und Gewerbekunden.
Trotz auch notwendiger temporérer SchlieBungen von Geschafts-
stellen war die Bank immer fir ihre Mitglieder und Kunden da.
Eine intern bereits im Friihjahr 2020 gebildete Corona-Task-Force
sorgte von Beginn der Krise daflr, dass Mitarbeiter und Kunden
sinnvoll und ausreichend geschitzt wurden und noch werden.
Neben dem gut frequentierten KundenServiceCenter nutzten die
Mitglieder und Kunden der Volksbank immer starker die zahlreich
vorhandenen Online-Services Uber die Homepage sowieTelefon-
und Videoberatungen. Die Krise hat fur einen Schub im Bereich
der Digitalisierung gesorgt, was vor allem am Zahlungsverhalten
der Bevolkerung erkennbar ist. Jeder vierte Kunde fuhrt zwischen-
zeitlich seine Bankgeschéfte online durch. Diese Entwicklung wird
sich, nach Aussagen des Vorstands, auch weiter fortsetzen. So
werden Geschéftsstellenbesuche immer weniger und die Nutzung
der Onlineservices immer mehr. Allerdings ist fir den Vorstand
ebenfalls klar, dass die Bank immer dort sein wird, wo Mitglieder
und Kunden sie entsprechend nachfragen. Gezielte Investitionen
in gréBeren Geschaftsstellen werden auch kinftig getatigt. Rund
200 T€ spendete die Bank wieder einmal fur gemeinnitzige Pro-
jekte. Neben dem ,Corona-Vereins-Hilfe-Programm®, das Anfang

- Anzeige -

2021 nochmals aufgestockt wurde, wurden auch 20 T€ fir die
sFlutopfer” im Ahrtal bereitgestellt. Das Jahresergebnis, so der
Vorstand, ist unter Bericksichtigung der Umstande besser als er-
wartet ausgefallen. Vorsichtig optimistisch geht der Blick des Vor-
stands nach vorne: Finanzierungen und Anlageberatungen sind
weiter stark nachgefragt. Sollte sich unser aller Hoffnung auf eine
Entspannung der Pandemie-Situation und ein Ende des Krie-
ges mit derzeit nicht absehbaren Folgen erfillen, sollte das eine
weitere Belebung der Geschéftstatigkeit mit sich bringen.

Aufgrund der aktuellen Situation hat die Bank fur die Opfer des
Ukraine-Krieges eine Soforthilfe in Héhe von 10 T€ geleistet. Die
Vorstandsmitglieder Matthias Berkessel (re.) und Klaus Merz
(2 v. li.) lberreichen Matthias Distel alias ,lkke Hliftgold” (links)
und Markus Stillger (Max-Stillger-Stiftung) einen Spendenscheck
in Héhe von 10.000 €. (Alle Personen auf dem Foto sind geimpft,
geboostert und tagesaktuell getestet).

Die Max-Stillger-Stiftung in Limburg — gegriindet vor 5 Jahren —hat
sich aufgrund des Krieges in der Ukraine umgehend mit der Frage
beschaftigt, welche Hilfe geleistet werden kann. So hat Matthias
Distel — alias lkke Huftgold — Transporte an die polnischukraini-
sche Grenze organisiert, um dort Flichtlinge aufzunehmen und
sicher nach Deutschland zu bringen. Die Anteilnahme und Hilfs-
bereitschaft sind sehr gro3: das einfachste und beste Mittel, zu
unterstltzen, sind Geldspenden, die unter dem Verwendungs-
zweck ,Ukraine-Hilfe“ zu 100% den Flichtlingen zugute kommen.
Wer darlber hinaus die russische oder ukrainische Sprache
beherrscht, ist als Helfer/Dolmetscher herzlich willkommen!
Das Spendenkonto lautet: IBAN: DE42 5709 2800 0217 4353 07
BIC: GENODE51DIE bei der Volksbank Rhein-Lahn-Limburg.
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Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien
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Burgerhaus Oberselters
Einlass: 9:30 Uhr, Beginn 10:00' Uhr

Werbetechnik

Spendenkonto des TC Selters: Kreissparkasse Limburg DE81 5115 0018 0177 4953 30
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| Neue Friihjahrskollektion 2022
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Orthopadieschuhtechnik
Fritz Meyer
Laubusstr. 43

35789 Laubuseschbach

Me er = (06475) 8533
v @ shop@meyer-schuhe.de

Schuhe+Orthopidie  www.meyer-schuhe.de
Schuhfachgeschaft
Meyer aus L.-E. zeigt
i ™ & 9 schone Frihjahr- und

s e oaner: Sommerkollektionen

Der Fruhling ist in vollem Gange und gruBt mit schénem Wetter und
macht Vorfreude auf den Sommer.

- Anzeige -

da - Fotolia.com
Fiir weitere Informationen: Dazu passend ladt das Team vom Schuhfachgeschaft Meyer alle

www.smogline.de . '|'e|. 06677 - 918211 Kunden ein, die neuen Frihjahr-/Sommerkollektionen zu sehen und

auch zu probieren.

GenieBen Sie die leichten und farbenfrohen Schuhe in ruhiger und

LI N l IS WI I I I( I angenehmer Atmosphare.
Unsere Gedanken jedoch sind im Moment zu 100 % bei den Men-

Lokal informiert. Druck.Internet. Mobil. schen in der Ukraine und bei den Hunderttausenden, die ihr Land
verlassen mussen.

WITTICH

(il

MEDIEN

Gerade jetzt in diesen unglaublich schwierigen Zeiten ist es auch
sehr wichtig, Kraft zu tanken, um maoglichst positiv in die Zukunft zu
schauen, um auch selbst vielen Menschen helfen zu kénnen.

Wir haben einen phantastischen Kundenstamm und wissen, dass
auch Sie ahnlich denken wie wir, dartber freuen wir uns sehr.

Wir wiinschen uns, dass Sie uns weiterhin Ihr Vertrauen schenken.
Bitte bleiben Sie gesund und zuversichtlich.

Das Team vom Schuhhaus Meyer freut sich sehr auf Ihren Besuch.

Peggy Wagenfuhr

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Wie kann ich Ihnen helfen?

Tel.: 0175 5951083

Fax: 06643 9627-78
p.wagenfuehr@uwittich-herbstein.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Gut informient durch Jhre Heimait- und Biirgerzeitung!
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Amtliche Bekanntmachungen

12. Sitzung des Ausschusses

Bau und Dorfentwicklung

Gemal § 62 Abs. 5 in Verbindung mit § 58 Abs. 1 der Hess. Gemein-

deordnung habe ich die Mitglieder zur 6ffentlichen 12. Sitzung des Aus-

schusses Bau und Dorfentwicklung der Gemeinde Selters (Taunus) fur
Donnerstag, den 31. Marz 2022, 18:30 Uhr

in den Mineralbrunnen Niederselters, Am Urseltersbrunnen 3-5, 65618

Selters (Taunus), eingeladen.

Die Sitzung findet unter den
geltenden Hygiene- und SchutzmafBnahmen statt.
Der Zutritt nur noch unter Beachtung der 3G-Regel
(geimpft, genesen oder getestet) moglich.
Da die Besucherzahl begrenzt ist,
melden Sie sich bitte unter der E-Mail
hauptamt@selters-taunus.de oder
telefonisch unter 06483/ 9122-17 an.
Es besteht wahrend der gesamten Sitzung Maskenpflicht.

Tagesordnung

Feststellen der ordnungsgeméaBen Einberufung

Feststellen der Beschlussfahigkeit

Einwendungen gegen die Tagesordnung

Einwendungen gegen die letzte Niederschrift

Neubau Feuerwehrgeratehaus im Ortsteil Eisenbach;hier: Festle-
gung der Planungen

. Mitteilungen des Gemeindevorstandes

65618 Selters (Taunus), 24.03.2022

ar0N~

2]

gez.: Ulrich Stath
Vorsitzender

Einladung zur
Genossenschaftsversammlungder
Jagdgenossenschaft Selters
(Taunus) — Miunster

Teilbezirke |1 und Il fiir das Jahr 2021/2022

Hiermit lade ich gemaB § 7 der Satzung alle Jagdgenossenschafts-
mitglieder (Grundstickseigentimer der bejagbaren Flachen) zur Jah-
reshauptversammlung 2021/22 der Jagdgenossenschaft Selters /TS
- Minster fur:
Freitag, den 29.04.2022, 20.00 Uhr,
in die Mehrzweckhalle im Ortsteil Miinster ein.

Tagesordnung:
Eréffnung, BegriiBung
Feststellung der ordnungsgemaBen Einberufung
Feststellen der Anwesenden
Einwande gegen die Tagesordnung
Totenehrung
Verlesen der Niederschrift vom 23.07.2021 und Genehmigung der
Niederschrift
7. Geschéftsbericht
8. Aussprache Uber TOP 6, 7
9. Kassenbericht
10. Bericht der Kassenprifer
11. Entlastung des Vorstand und der Kassenverwaltung fiir 2021/2022
12. Wahl des Stellvertretenden Jagdvorstehers
13. Wabhl eines Kassenprifers
14. Verwendung des Jagdpachtreinertrags
15. Wegebaukonzept
16. Antrége
17. Vorlage und Genehmigung des Haushaltsplanes 2022/2023
18. Verschiedenes
Wir weisen darauf hin, dass Antrége, bis zum 14.04.2022 in schrift-
licher Form an den Vorstand zu richten sind.
Wir weisen darauf hin, dass die Versammlung beschlussféhig ist.
Wer einen Grundstiickseigentiimer vertritt, muss eine Vollmacht vor-
legen.
Nicht im Jagdkataster aufgeflihrte Grundstiicksbesitzer missen einen
Eigentumsnachweis vorlegen.
Das Jagdkataster liegt zur Einsichthnahme und Korrektur den Jagd-
genossen in der Zeit vom 20.04.2022 bis 23.04.2022 beim Jagdvor-
steher Klaus Datum 06483/7333 aus.
Bitte um Terminvereinbarung!
Die Niederschrift dieser Versammlung liegt in der Zeit vom 07.05.2022
bis 21.05.2022 bei dem Jagdvorsteher, Klaus Datum Am Hélzersbach
4, zur Einsichtnahme der Jagdgenossen offen.
Es gelten die zu diesem Zeitpunkt giltigen Corona Richtlinien!
Der Jagdvorsteher
gez. Klaus Datum

AR
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Aus dem Rathaus wird berichtet

Stellvertretende Schiedsperson

fir den Schiedsamtsbezirk Selters
(Niederselters, Eisenbach, Minster und
Haintchen) gesucht

Fir den Schiedsamtsbezirk Selters (Niederselters, Eisenbach, Miin-
ster und Haintchen) ist zum nachstmdglichen Zeitpunkt die Stelle
einer stellvertretenden Schiedsperson neu zu besetzen. Die ehren-
amtlich tatige stellvertretende Schiedsperson wird von der Gemein-
devertretung fir eine Amtszeit von finf Jahren gewahit.

Zu den Aufgaben von Schiedspersonen gehort es, insbesondere in
allen burgerlich-rechtlichen Streitigkeiten (z.B. Nachbarschaftsstrei-
tigkeiten) sowie in Strafdelikten, bei denen das 6ffentliche Interesse
der Staatsanwaltschaft an der Strafverfolgung fehlt, zwischen den
streitenden Parteien zu schlichten. Durch ihre Anteilnahme an den
zu verhandelnden Sachen, die Bereitschaft, den Beteiligten zuzuh6-
ren, auf ihr Vorbringen einzugehen und durch die Herstellung einer
ruhigen und entspannten Atmosphére, schaffen die Schiedsperso-
nen die Voraussetzung dafiir, dass die Parteien sich einigen und
den sozialen Frieden wiederherstellen.

Das Amt der stellvertretenden Schiedsperson soll daher von ei-
ner Person Gibernommen werden, die ihrer Persdnlichkeit nach zur
Streitschlichtung besonders befahigt ist und die personlichen Vor-
aussetzungen gemaf § 3 des Hessischen Schiedsamtsgesetzes
(HSchAQG) besitzt.

Sollten Sie Interesse haben, freuen wir uns tber lhre schriftliche
Bewerbung bis zum 04. April 2022. Gerne per Mail an das haupt-
amt@selters-taunus.de oder per Post an den Gemeindevorstand
der Gemeinde Selters (Taunus), BrunnenstraBBe 46, 65618 Selters
(Taunus).

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Michael Gros, Tel.: 06483/9122-
64, michael.gros@selters-taunus.de oder besuchen Sie die Seite
www.bds-lv-hessen.de.

Verlangerung der Bauarbeiten im Bereich
des Bahniiberganges ,,Dauborner StraBBe/
K 507“ im Ortsteil Niederselters

Aufgrund der notwendigen Verlangerung der Nacharbeiten im Bereich
des Bahniiberganges ,Dauborner StraBe/ K 507“ im Ortsteil Niedersel-
ters wird auf Anordnung der Kreisverwaltung Limburg-Weilburg in der
Zeit von

Freitag, 01.04.2022, 19.00 Uhr bis Montag, 04.04.2022, 10.00 Uhr,
ebenfalls die KreisstraBe 507 zwischen Niederselters und Dauborn
gesperrt. Der Verkehr wird wéhrend dieses Zeitraums umgeleitet.
Seitens der Gemeinde Selters (Taunus) werden zusatzlich innerdrtliche
MafBnahmen angeordnet. Im Einfahrtsbereich der StraBe ,,Am Mittelberg®
aus Richtung Hiinfelden kommend, wird das Verkehrszeichen 265 (Max.
Héhe 2,9 m) installiert.

Die Installation dieses Verkehrszeichen bezieht sich auf die maxima-
le Durchfahrtshéhe von 2,9 m im Bereich der Eisenbahnbriicke in der
~HermesbachstraBe".

Im Bereich der Anwesen ,HermesbachstraBe 14“ und ,Am Mittelberg 2
bis 28“ wird eine Park- und Halteverbotszone eingerichtet, so dass im Be-
reich der StraBe ,Am Mittelberg” nur entlang einer StraBenseite geparkt
werden kann. Diese MaBnahme dient der schnellstmdglichen Zufahrt der
Freiwilligen Feuerwehr bei einem méglichen Einsatz in diesem Bereich
sowie der Unterstitzung der Wehren im benachbarten Hiinfelden.

Mitwirkende fir Wochenmarkt

in der Gemeinde gesucht
Ab dem 5. April 2022 findet jeden Dienstag, in der Zeit von 09:00
Uhr bis 13:00 Uhr, auf dem Festplatz des Ortsteils Haintchen ein
Wochenmarkt statt. Folgende Verkaufsstdnde werden derzeit auf
diesem zu finden sein:
¢  Fleisch- und Wurstwaren
Backwaren
Obst und Gemise
Kése
Blumen (saisonal)
Feinkost
Imbissstand
* Kaffeespezialitaten
Sofern Gewerbetreibende aus dem Gemeindegebiet oder darlber
hinaus Interesse habe, ebenfalls auf dem Wochenmarkt Ihre Waren
anzubieten, so kénnen Sie lhr Interesse der Gemeindeverwaltung
per E-Mail unter gewerbeamt@selters-taunus.de mitteilen.




Wasserversorgung auf den Friedhofen

der Gemeinde Selters (Taunus)
Ab sofort kann auf den Friedhéfen der Gemeinde Selters (Taunus) wieder
Wasser entnommen werden.

D

HAN
';g ) Griinschnittannahme ab Samstag,
el dem 2. April 2022, wieder gedffnet

Yl Ve

Auch im Jahr 2022 kdnnen Birger und Birgerinnen der Gemeinde Sel-

ters (Taunus) wieder Griinabfall, d. h. Grasschnitt und weicher Strauch-

schnitt, nicht Ianger als 40 cm, auf dem Gelédnde des Bauhofes, In der

FluBet 6, im Ortsteil Niederselters, entsorgen. Etwaige Transportbehélt-

nisse (z. B. Kartons, Sacke o. &.) durfen nicht mit entsorgt werden. Die

Anlieferung von Griinschnitt ist ab Samstag, dem 2. April 2022, in der

Zeit von 12 bis 15 Uhr mdglich. Es stehen drei Boxen fir jeweils eine

»Einzelentsorgung” zur Verfigung. Den Anweisungen des Bauhofperso-

nals ist Folge zu leisten. Wir bitten Sie um Verstandnis und Unterstutzung

fur diese Regelung.

H|erbe| ist folgendes zu beachten:

Es dirfen nur Gras- und weicher Strauchschnitt (nicht l1&anger als
40 cm) abgeladen werden (keine Wurzeln von Bdumen). Des Wei-
teren sind Kartons, Sécke oder Transportbehélter wieder mit zu
nehmen.

. Es wird von der Gemeinde kein Personal oder Geratschaften zur
Verfugung gestellt. Das Abladen geschieht in Eigenregie.

e AuBerdem wird kein gewerblicher Griinschnitt angenommen, noch
erhalten Fuhren aus dem Garten- und Landschaftsbau eine Abla-
degenehmigung.

*  AuBerhalb der o.g. Zeiten ist keine Anlieferung méglich.

*  Fur den ordnungsgeméaBen Ablauf steht an allen Anlieferungsta-
gen eine Aufsichtsperson bereit.

Allgemeine Informationen:

Grinschnitt kann auch weiterhin tiber die braune Milltonne oder in ge-

sondert zu kaufenden Gartenabfallsdcken (erhaltlich in der Gemeinde-

kasse) entsorgt werden. Der Abfallwirtschaftsbetrieb des Landkreises

Limburg-Weilburg holt 1x im Jahr vier Kubikmeter oder 2x im Jahr je zwei

Kubikmeter Gehdlzschnitt kostenlos ab (Termine siehe Abfallkalender).

Héackseldienst fiir Gehdlzschnitt
Alle Burger und Einwohner haben die Méglichkeit, auf dem gemeindli-
chen Bauhof, In der FluBet 6, im Ortsteil Niederselters, Aste und Reisig
h&ckseln zu lassen. Folgender Termin ist vorgesehen:
Samstag, der 2. April 2022,
in der Zeit von 8 Uhr bis 12 Uhr.

Es werden nur Kleinmengen angenommen. Die angelieferten Holzer
mussen frei von Erdreich sowie Befestigungsmitteln sein. GroéBere Men-
gen von mehreren Obstbdumen, einschlieBlich Stammholz und Wurzel-
stécke, werden nicht angenommen. Der Durchmesser der angelieferten
Aste darf héchstens 10 cm betragen. Anlieferungen auBBerhalb der oben
genannten Zeit sind illegal und unzuléssig! Den Anweisungen des Bau-
hofpersonals ist Folge zu leisten. Bei Nichtbeachtung der Anweisungen
kann ein Platzverweis ausgesprochen werden.

Meldung von Ehe-Jubilaen
Damit uns alle Ehe-Jubilaen wie

*  Goldene Hochzeit

. Diamantene Hochzeit
. Eiserne Hochzeit (65-jahriges Ehejubildum)

. Gnadenhochzeit (70-jahriges Ehejubilaum),

bekannt sind und um die Glickwunschurkunden rechtzeitig auch beim
Landrat und beim Hessischen Ministerprésidenten beantragt werden
kénnen, bitten wir alle Betroffenen, ihr Jubilden einen Monat vorher der
Gemeindeverwaltung , Frau Altmann, Zimmer 22, Tel. 06483/912212,
mitzuteilen. Aus datenschutzrechtlichen Griinden wird die Verwaltung
nur noch auf Wunsch der Jubilare tatig.

(50-jahriges Ehejubilaum)
(60-jahriges Ehejubilaum)

Redaktionsschluss

Erschienungstag: Mittwoch, 6, April 2022
Redaktionsschluss: Montag, 4. April 2022, 10 Uhr, beim Verlag
Spater eingehende Manuskripte kdnnen nicht beriicksichtigt werden.

Ihre Redaktion
Corona-Abwicklung
Gesundheitsamt verschickt SMS an positiv
Getestete

Das Gesundheitsamt der Kreisverwaltung Limburg-Weilburg weist darauf
hin, dass bei Burgerinnen und Blrgern mit einem positiven PCR-Test,

von denen ausschlieBlich die Handynummer bekannt ist, eine SMS-
Abfrage der entsprechenden Mail-Adresse durchgefiihrt wird. Diese
SMS ist vom Gesundheitsamt autorisiert und wird versendet, damit die
Ablaufe schnell und digital abgewickelt werden kénnen. Die betroffenen
Burgerinnen und Burger erhalten dann alle notwendigen Informationen
per Mail zugeschickt.

Landkreis passt die Offnungszeiten
seines Impfzentrums an

Auch im Impfzentrum des Landkreises Limburg-Weilburg, Auf der Heide
3, 65553 Limburg, sind die taglichen Impfzahlen weiterhin riicklaufig. Aus
diesem Grund werden die Offnungszeiten ab Montag, 28. Méarz 2022,
wie folgt angepasst:

Montag bis Mittwoch:
Donnerstag: 10 - 18 Uhr
Freitag: 12 - 20 Uhr

Die Impfungen werden weiterhin grundsatzlich ohne vorherige Termin-
vereinbarung durchgefiihrt. Vor Ort sind die Impfstoffe von Biontech
und Moderna fir Impfwillige ab finf Jahren verfigbar. Es werden Erst-,
Zweit- und Boosterimpfungen angeboten.

Alle nétigen Formulare kdnnen ausgefillt mitgebracht werden, sind aber
auch vor Ort erhaltlich. Mitzubringen sind

e die Krankenversicherungskarte

* der Personalausweis oder ein anderer Lichtbildausweis

e und - wenn vorhanden - der Impfpass

Jugendliche ab 16 Jahren kénnen ohne Begleitung Erwachsener geimpft
werden, allerdings muss der Anamnese- und Einwilligungsbogen von
einem Erziehungsberechtigten unterschrieben sein.

Die Stiko-Empfehlung fir eine zweite Boosterimpfung (4. Impfung) gilt
generell fur Uber 70-Jéhrige, fir Bewohnerinnen und Bewohner von Al-
ten- und Pflegeeinrichtungen sowie fiir Menschen mit Immunschwéche-
Krankheiten ab fiinf Jahren. Ebenso greift sie fir die Beschéftigten in
Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen, insbesondere mit direktem Pa-
tientenkontakt. Bei den gesundheitlich gefahrdeten Menschen soll die
erneute Auffrischungsimpfung (4. Impfung) friihestens drei Monate nach
der ersten Auffrischungsimpfung verabreicht werden, bei Beschaftigten
im Gesundheitswesen friihestens nach einem halben Jahr.

geschlossen

Pfarrei St. Peter und

—h
=y
Paul Bad Camberg

Alle Gottesdienste unter 3G! Pflicht zum Tragen einer med. Maske
wahrend des gesamten Gottesdienstes!

Mittwoch, 30.03.

09.00 Uhr Eisenbach HI. Messe

18.30 Uhr Hasselbach HI. Messe

Donnerstag, 31.03.

18.30 Uhr Haintchen HI. Messe

Freitag, 01.04.

18.00 Uhr Eisenbach Fasten-Kreuzweg-Andacht

18.00 Uhr Niederselters Kreuzwegandacht

18.30 Uhr Niederselters Herz-desu-Amt m. Sakram. Segen
Jahresgedenken fir Helmut Kihnl (v. d.
Pfarrei)

18.30 Uhr Haintchen Kreuzwegandacht

Samstag, 02.04. - HI. Franz v. Paola

17.00 Uhr Eisenbach Vorabendmesse

18.00 Uhr Niederselters Rosenkranz

18.30 Uhr Niederselters Vorabendmesse

Sonntag, 03.04.

09.30 Uhr Haintchen Hochamt

10.30 Uhr Niederselters Rosenkranz

11.00 Uhr Niederselters HI. Messe im ao. Ritus

11.00 Uhr Hasselbach  Hochamt

Dienstag, 05.04. - HI. Vinzenz Ferrer

18.30 Uhr Hasselbach  Kreuzwegandacht

19.00 Uhr Niederselters Friedensgebet (Schwimmbadparkplatz)

Mittwoch, 06.04. - mit anschl. Beichtgelegenheit
09.00 Uhr Eisenbach Herz-Jesu-Amt m. Sakram. Segen
18.30 Uhr Hasselbach  Herz-desu-Amt m. Sakram. Segen

Jahresgedenken fur Regina Vollberg
(v. d. Pfarrei)

Lesen Sie weiter auf Seite 16.
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Zusammen senken wir die Risiken R perfect

einer Amputation und sorgen fiir ap t team

eine bestmagliche Versorgung. .
g S PROTHESEN Brast Orthopddie

Kompetenz seit 1898

Unsere Leistungen im Uberblick:

APT Prothesen Brast Orthopadie GmbH
- Arm- und Beinprothesen - Diabetische Fufdversorgung
- Netzwerkorganisation - Mafischuhe
» Fachadrzte - Fuf3- und Ganganalysen
» Therapeuten - individuelle Einlagen
> Rehakliniken - Kompressionsversorgung
> Sonstige Hilfsmittelversorger - Bandagen
Kontakt:
APT Limburg e.K. Brast-Orthopadie GmbH
WesterwaldstraBe 46 65589 Hadamar
65549 Limburg Franz-Gensler-Str. 7-9
www.apt-prothesen.de www.brast-orthopaedie.de
Terminvereinbarung: Terminvereinbarung:
06431 -280 8090 06433 - 876150

#gemeinsamweitergehen
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Eine Amputation verandert viele Aspekte des Lebens. Neben einer
Prothese ist eine ganzheitliche Versorgung notwendig. Diese erfor-
dert ein Netzwerk aus Partnern, die den ganzen Kérper an die neue
Situation anpassen. Ziel ist es, die bestmoégliche Lebensqualitat nach
der Amputation herzustellen. Aufklarung und Pravention helfen,
die Risiken einer Amputation deutlich zu minimieren und dabei die
Lebensqualitat aktiv mitzugestalten.

Aus diesem Grund arbeiten jetzt zwei Spezialisten aus dem Wester-
wald zusammen.

Die Firma Brast Orthopadie GmbH im Gesundheitszentrum St. Anna
in Hadamar ist ein Traditionsunternehmen mit Gber 120-jahriger Er-
fahrung in der Orthopadieschuhtechnik. Die Firma APT Prothesen ist
ein deutschlandweit arbeitender Spezialist fur Prothetik. Beide Fir-
men stellen den Kunden in den Mittelpunkt ihres Handelns, um mit
ihm zusammen Losungen fiur die beste orthopéadische Versorgung
zu erarbeiten.

.Die Chemie hat sofort gestimmt”, sagt Achim Laux, Geschaftsfihrer
der Brast Orthopadie GmbH, tber die erfolgreiche Zusammenarbeit
mit APT Prothesen Niederlassung Limburg. Thomas Kipping, der In-
haber von APT Prothesen, ergdnzt: ,Unsere Unternehmen haben
ihre Wurzeln im Westerwald und sind sehr heimatverbunden. Es
wurde schnell klar, dass wir beide einen hohen Anspruch an unsere
Tatigkeit haben. Fachlicher Erfolg und Empathie sind uns Kompass
und Ansporn.”

Was gewinnt der Kunde durch die Kooperation?

Nicht nur die optimale Versorgung nach einer Amputation, sondern
auch die Pravention und Aufklarung haben sich die beiden Partner
auf die Fahne geschrieben. Es gilt, die Risiken einer drohenden Am-
putation zu senken und bei einer geplanten Amputation schon im
Vorfeld die negativen Folgen zu minimieren. So wird die optimale
Versorgung schon vor dem Eingriff sichergestellt.

Neben Therapeuten, Arzten und Reha-Einrichtungen sucht APT Pro-
thesen an allen Standorten die vertrauensvolle Zusammenarbeit mit
Orthopéadieschuhtechnikern.

Viele Menschen mit Amputation haben durch das langjéhrige Tragen
einer Prothese Rickenschmerzen. Oftmals fangt alles beim noch vor-
handenen FuB3 an. Hier helfen haufig individuelle Einlagen. Mit die-
ser Fachkompetenz, wie z.B. Einlagen- oder MaBschuhversorgungen
fur den diabetischen FuB, werden durchaus auch Amputationen er-
folgreich vermieden.

Kommt es dann doch zum geplanten Eingriff, gilt es die Kérperstruk-
tur mit der entsprechenden Versorgung zu unterstitzen. Die Vernet-
zung zwischen Brast Orthopadie und der APT Prothesen Limburg ist
somit fur alle Beteiligten ein echter Mehrwert.

.Die Art und Weise der FuBB- und Ganganalyse, wie sie die Fa. Brast
Orthopadie durchfuhrt, begeistert mich sehr! Kérperstruktur und
Bewegungsmuster werden untersucht und umfassend dargestellt.
Dazu werden noch Ubungsprogramme ausgearbeitet, um die feh-
lende Muskulatur zu trainieren. Der Kunde fuhlt sich abgeholt und
koérperliche Beschwerden werden gelindert”, freut sich Orthopadie-
technikermeister Thomas Kipping. Und fligt mit einem Lacheln hinzu:

+Selbst die beste Prothese lauft nicht von allein!”

— Anzeige -

Als Ersthelfer am Unfallort

Was passiert, wenn man mit einem Verkehrsunfall konfrontiert

wird? Die Rechtslage ist eindeutig, nach der Absicherung der Un-
fallstelle und dem Absetzen des Notrufs besteht die Pflicht zur
Ersten Hilfe. Aber kénnen Autofahrer mit einem Unfallopfer
umgehen? Das Ergebnis einer Innofact-Umfrage im Auftrag von
AutoScout24 ist erniichternd: Nur 18 % der Autohalter sind sicher,

dass sie die sechs wichtigsten medizinischen SofortmaBnahmen
durchfiihren kénnten. Am besten kommen sie mit der stabilen
Seitenlage zurecht, auch die Erstversorgung von Wunden und die
Mund-zu-Mund-Beatmung trauen sich viele zu. Einen Rettungs-
griff, um Opfer aus einem Fahrzeug zu bergen, konnten hingegen
weniger als die Halfte der Befragten am Unfallort einsetzen.
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So winscht man sich den Start in die warme Jahreszeit. Doch kaum
ist es so weit, schlagt die gefurchtete Fruhjahrsmudigkeit zu. Diese
ist Folge einer hormonellen Umstellung im Kérper. Im Winterhalb-
jahr verlangsamt sich der menschliche Stoffwechsel. AuBerdem gehen
viele Menschen in den kalten Monaten seltener an die frische Luft
und treiben weniger Sport. Hinzu kommt die haufig Gppige, fettrei-
che Erndhrung, welche die Saurebildung im Korper anregt. All diese
Faktoren belasten die Entgiftungsfunktion der Leber und den Abbau
von Schadstoffen im Organismus. Das wirkt sich aufs Wohlbefinden
aus, man fuhlt sich mude, kraftlos, hat vermehrt Kopfschmerzen und
Hautunreinheiten.

Im Frihling muss die Leber dann Arbeit aufholen und benétigt daftr
mehr Power. So kann eine Entgiftungskur dem Organ dabei hel-
fen, sich zu regenerieren, und damit einen Energieschub von innen
auslésen. Was man hierzu wissen sollte: Leber und Galle bilden das
wichtigste Reinigungsteam des Organismus, das wiederum zwei Ak-
tivphasen hat. Da der Kérper tagstiber Nahrung braucht, sind die Gal-
lenenergie und die Fettverdauung vor allem am Tag aktiv.

Die Leber arbeitet dagegen vorwiegend nachts, wenn sie Giftstoffe
und Stoffwechselprodukte abbaut sowie die Regeneration tber-
nimmt. Beide Phasen kann man férdern — etwa mit jahrhundertealten
Krauterrezepturen nach der Tibetischen Konstitutionslehre. Zusatz-
lich sollte der Kérper mit gezielten MaBnahmen unterstitzt werden.

i ' i |

?-Mn. a
Besonders wichtig ist es, den Konsum von Genussmitteln wie Alkohol
und Nikotin stark einzuschranken oder moéglichst ganz darauf zu ver-

zichten. Bei den Mahlzeiten sind frisches Gemuse, Krauter und Obst
gegenuber tierischen Produkten zu bevorzugen.

Insgesamt sollte auf eine fett- und zuckerarme Kost geachtet und
viel warmes Wasser oder Tee getrunken werden. RegelmaBige Be-
wegung, aktivierende Massagen, Leberwickel und wohltuende Bader
in Kombination mit gentgend Herb- und Bitterstoffen runden das
Programm ab. djd/Padma

Foto: djd/Padmalfreepik

Therapiezentrum Grof3 und Klein

Sarah Schmid

Physiotherapie ¢ Osteopathie ¢ Ergotherapie

Waldbrunn/Hintermeilingen

© 06479 -

Weilburg
© 06471-30177

2470004
Lohnberg
© 06471-6299399
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Wir sind lhr Spezialist fiir die Bereiche:

* Heizung

¢ Heizungssanierung mit modernster Heiztechnik
wie z.B. Warmepumpen, Pelletkessel, Solaranlagen

¢ Heizungsoptimierung bestehender Heizungsanlagen
zur Senkung der Heizkosten

e Komplett-Bad (besuchen Sie uns in unserer hauseigenen
Badausstellung)

¢ Klimaanlagen

¢ Solarenergie

¢ Sanierung und Trocknung von Wasserschaden

in Bad Camberg, Villmar und Umgebung mit mehr als 30 Mitarbei-
tern.

Seit fast 30 Jahren sind wir Ihre Experten aus der Region Bad Cam-
berg und seit 2020 auch in der Region Villmar, hier haben wir zum
01.07.2020 die Firma Lottermann tGbernommen und kimmern uns
um lhre Heizung sowie die regelmaBige Wartung und sorgen fur
den Wohlfuhlfaktor in lhrem neuen Badezimmer sowie fur kihle
Momente mit lhrer neuen Klimaanlage.

FURDEN =
KLIMASCHUTZ!

.'—

IHR DREAMTEAM

Wenn Sie Fragen rund um Sanitér-, Heizungs- und Klimatechnik
haben oder technische sowie fachmannische Unterstiitzung beno-
tigen: Wir sind in der Region rund um Bad Camberg und Villmar fur
Sie da.

Installationen vor Ort bei lhnen zu Hause von Klimaanlagen, Kom-
plettsanierungen von Badern sowie 6kologische und 6konomische
Heiztechnik inklusive Wohnraumltftung erhalten Sie von uns aus
einer Hand.

Unser Kundendienst ist 365 Tage im Jahr fur Sie im Einsatz.

Sie erhalten auf unserer Homepage detaillierte Informationen rund
um unsere Angebote.

Schauen Sie sich um und kontaktieren Sie uns gern jederzeit tber
unser Kontaktformular auf unserer Homepage oder direkt tiber das
Telefon.

Thies GmbH

LisztstraBe 19, 65520 Bad Camberg

Weilburger Str.6, 65606 Villmar (ehemals Fa. Lottermann)
Telefon, 06434 7054, Telefax 06434 37599

E-Mail: info@thiesgmbh.de, Homepage: www.thiesgmbh.de

hies

Heizung - Bad « Klima - Wasserschaden

Lisztstr. 19
65520 Bad Camberg

Weilburger Str. 6
65606 Villmar

Tel.: 06434 7054
www.thiesgmbh.de

PARA
DIGMA

Clever kombiniert — Wir sind
unsere Pelletskessel mit einer Paradigma Fachpartner.
www.paradigma.de

Solaranlage fiir Warme!
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Seit 01.03.2000 ist Orthopadietechnikermeister Lothar Déring in der
GrundstraBe 63 im Solmser Stadtteil Oberbiel ansassig. In seinen bar-
rierefreien Geschaftsraumen mit eigener Fachwerkstatt bietet der
Fachmann seit Gber 20 Jahren einen umfangreichen Service rund um
die GroB- und Kleinorthopadie an, wobei fur Herrn Déring, um stets
auf dem neuesten Stand der Technik zu bleiben, eine standige Fort-
bildung eine Selbstverstandlichkeit ist.

Der Orthopéadietechnikermeister mit seiner Gber 35-jahrigen Berufs-
erfahrung ist der richtige Ansprechpartner, wenn es um kundenori-
entierte Beratung und Verwirklichung von Kundenwdinschen geht.

Herr DOring bietet in seinem Betrieb dem Kunden eine vielfaltige
Auswahl an orthopadischen Hilfsmitteln, unter anderem orthopadi-
sche Schuheinlagen, Sporteinlagen, Prothesen, Orthesen, Bandagen,
Sportbandagen und Kompressionsstrimpfe (konfektioniert oder in
MaBanfertigung — mit oder ohne Mehrkostenaufschlag), namhafter
Hersteller an.

Spezialisiert hat sich der Orthopadietechnikermeister auf die Herstel-
lung von Oberschenkelprothesen, Knie-Ex-Prothesen und Unterschen-
kelprothesen, wobei der Kunde individuell auf seine Versorgung
beraten wird. Ein Pluspunkt ist die Zertifizierung der Kniegelenke
Genium, C-Leg, Kenevo der Firma Otto Bock.

Ob vor Ort, im Krankenhaus, im Pflegeheim oder direkt bei Ihnen zu
Hause, Herr Doring bietet nach Rucksprache seinen umfangreichen
Service der Orthopadietechnik an.

Die Offnungszeiten der Orthopéadietechnik, denen angrenzend fir
Kunden ausreichend Parkméglichkeiten zur Verfligung stehen, sind
montags bis freitags von 8 Uhr bis 16.30 Uhr. Terminvereinbarungen
sind unter der Rufnummer 06441 /567364 moglich. Nahere Informa-
tionen rund um Orthopadietechnik L. Doring sind auch im Internet
unter www.orthopaedie-doering.de erhaltlich.

ORTHOPADIETECHNIK
UND MOBILER SERVICE

v Oberschenkel- und
Unterschenkelprothesen

v/ Orthesen

v/ Orthopédische Schuheinlagen
v/ Kompressionsstriimpfe

v/ Bandagen

Offnungszeiten
Mo.—Fr.: 8.00 bis 16.30 Uhr
und nach Vereinbarung

L. Déring

GrundstraBe 63

35606 Solms-Oberbiel
Tel.:  06441/567364
Mobhil: 0177/5226618
www.orthopaedie-doering.de

m—O>»Xv0I—-IO
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Risiko Vitamin-B12-Mangel

Vitamin B12 ist ein echtes ,Power-Vitamin“: Es tragt zur korper-
lichen und geistigen Leistungsfahigkeit bei. Der Kérper benétigt
es zur Erneuerung der Zellen und dazu, die GefaBe gesund zu
erhalten. Hinzu kommen wichtige Aufgaben bei der Blutbildung
und im Nervensystem.

Umso bedenklicher stimmt eine Studie des Helmholtz-Zentrums,
nach der vor allem Altere oft von einem Mangel an Vitamin B12
betroffen sind. Das gilt demnach fiir jeden vierten Deutschen ab
65 Jahren.

Wie Studien zeigen, sind hohe Dosierungen an Vitamin B12 er-
forderlich, um einen Mangel zuverldssig beheben zu kénnen.
In diesen Fallen ist darauf zu achten, dass man nicht zu einem

Nahrungserganzungsmittel greift, sondern ein ausreichend hoch
dosiertes Vitamin-B12-Arzneimittel wahlt.

Denn nur Arzneimittel sind zum Ausgleich eines Mangels zuge-
lassen und beziglich Sicherheit und Wirksamkeit gepriift. Mit
dem richtigen Mittel aus der Apotheke kénnen sich die Folgen
des Mangels beheben lassen, zu denen nicht nur Midigkeit und
Erschépfung gehoren, sondern auch neurologische Stérungen.

Diese konnen sich etwa durch Missempfindungen in den Handen
oder FiiBen auBern.

Auch Koordinationsprobleme und Gangstorungen kénnen auf-
treten, depressive Verstimmungen und Gedachtnisprobleme sind
ebenso maglich. djd
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30 Jahre HAND und FUSS Kosmetik

Nehmen Sie an unserem Gewinnspiel teil
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Im Oktober 1992 er6ffnete Patricia Rossel, damals Wachtendorf, in
der BurgstraBBe in Munster ihr Nagel- und FuBpflege-Studio. 4 Jahre
spater, im November 1996, zog sie mit dem Geschaft nach Nieder-
selters in den Seltrisa-Ring um. Schlussendlich wurden am 01.03.2003
in der Limburger StraBe 27 der heutige Salon und am 01.07.2020 das
Kosmetik-Studio im Carpe Diem Ubernommen (ehemals Frau Wege-
henkel).

Dafur wurde eine neue Mitarbeiterin, die staatlich geprufte Kos-
metikerin Rebecca Zumdick, eingestellt. Naturlich ein volles Risiko
inmitten der Pandemie. Aber es muss weiter gehen und das Kosme-
tikstudio soll weiter wachsen.

Wir setzen in unserer Praxis ausschlieBlich Produkte aus Deutschland
ein.

In der FuBpflege werden seit vielen Jahren die bewéahrten Pflegepro-
dukte von Gehwol, Caremed und Ruck verwendet.

1

32 DiITTMANN K

* Duales Studium (B. Sc.) Betriebswirtschaftslehre
* Ausbildung Elektroniker:in fiir Betriebstechnik
* Ausbildung Fachkraft fiir Lebensmitteltechnik
= Ausbildung Industriekaufmann/-frau
= Ausbildung Industriemechaniker:in

DUALE STUDENTEN (M/w/p)

WIR BIETEN DIR

= Abwechslungsreiche Titigkeiten in angenehmer Arbeitsatmosphdre
= Unkomplizierte und umsetzungsstarke Unternehmenskultur

= Motiviertes Team mit flachen Hierarchien

= Attraktive Arbeitgeberleistungen

Mehr Details zu den Stellen findest Du unter feinkost-dittmann.de/karriere
- wir freuen uns auf Deine aussagekraftige Bewerbung!

Feinkost Dittmann Personalabteilung

Reichold Feinkost GmbH  Kathrin Mateja

Im Maisel 6 Tel.: +49 (0)6128/972-276

65232 Taunusstein Email: bewerbung@feinkost-dittmann.de

Im Bereich Nagelpflege stehen Alessandro, LCN und Catherine an ers-
ter Stelle. In der Kosmetik wird Ihre Haut mit Produkten von der Fa.
CNC verwohnt. All diese Unternehmen sind deutsche Unternehmen,
die ausschlieBlich hier produzieren, auf Tierversuche verzichten und
so klimaneutral wie méglich produzieren.

Verbunden mit unserem 30-jahrigen Jubilaum, bieten wir gern ein
Gewinnspiel an. Wir verlosen:

1. Preis Paraffinbehandlungsset fur zu Hause im Wert von 80 Euro
2. Preis Gutschein fur eine FuBpflege
3. Preis Produktset im Wert von ca. 15 Euro

Wichtig:

Schneiden Sie die Anzeige aus und geben diese bis 31.05. persdnlich
oder per Post zuriick. Die Gewinnziehung erfolgt am 01.06.2022 um
18.00 Uhr, die Gewinner werden angerufen.

3}@ HAND UND FUSS .
2 PATRICIA KOSMETIK

\, Jah"® ROSSEL .. - ..

Gonnen Sie sich eine kleine Auszeit und lassen Sie sich in unserem
Kosmetikstudio oder in unserer FuBBpflege auch nach med. Standard
professionell verwohnen.

Sommergefiihl fiir hre FiiBe mit Lackieren oder Gelen der Ndgel, auch als
Geschenk zu Ostern oder einfach so fiir lhre Lieben.

Zu lhrem und unserem Schutz arbeiten wir selbstverstdndlich nach
Corona-Richtlinien.

Gewinnspielfrage:
Wie lange gibt es Hand und Fu3 Kosmetik und wann wurde
das Geschift in der Limburger Straf3e eroffnet?

Lésung:

Name: Of

Telefon

Hand + Ful3 Kosmetik Patricia Rossel
Limburger Str. 27 und Am Winterholz
65618 Selters-Niederselters - 06483 - 911736

<
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Fachkompetenz aus lhrer Region!




Pfarrei St. Peter und Paul Bad Camberg

03.04.2022

16.00 Uhr Youcat-Runde im Pfarrh. Bad Camberg;

Beginn: Kirche

Getaped: verbunden - gestiitzt - geheilt:

6kum. Jugendkreuzweg 28.3. - 9.4.2022 in der evang. und kath. Kirche
Niederselters als Audioguide (Stationen mit QR-Code oder ausgedruckte
Texte) zu den Offnungszeiten der Kirchen von 10 - 17 Uhr.

Alle - nicht nur Jugendliche - sind herzlich eingeladen.

Unter dem Motto: ,,ES GEHT. GERECHT!" findet am 02.04., 18.30 Uhr
in der Kirche Bad Camberg ein Misereor-Gottesdienst statt. Die Kollekte
ist fir Projekte zur Anpassung an den Klimawandel auf den Philippinen
und in Bangladesch bestimmt. Sie kénnen lhre Spende auch tberweisen
an das Konto der Pfarrei mit Verwendungszweck ,Misereor”.

Buchsbaumspenden
fur Eisenbach 04.-09.04. erbeten; Abgabe vor die Sakristei
St. Nikolaus Haintchen

07.04.2022

19.30 Uhr Ortsausschusssitzung, Pfarrh.

Infos aus den Pfarrbiiros
06.04.2022: alle Pfarrbiiros geschlossen.
Pfarrbiiro:

Bad Camberg Tel. 06434/90884-0

Fax. 90884-30

Mo., Mi., Do., Fr. 8-11 Uhr
Mo., Di. 14-16 Uhr
Do. 16-18 Uhr

Kontaktbiiros mittwochs:

08.00 - 10.00 Uhr: Eisenbach, Hasselbach
10.30 - 12.30 Uhr: Haintchen, Niederselters

weitere Kontaktdaten u. Pfarrbrief im Internet:
www.bad-camberg.bistumlimburg.de

Evang. Kirchengemeinde Bad
Camberg und Niederselters

Gemeindebiiro:

PrieBnitzstraBe 2,

65520 Bad Camberg Tel. 06434 - 7363
Offnungszeiten: Mo, Mi - Fr: 9 - 11 Uhr und Do 17.00 - 18.30 Uhr,
E-Mail: inffo@badcamberg-evangelisch.de

Sprechzeiten des Pfarrteams nach Vereinbarung:

Pfarrerin Helge Ingrid Stéfen Tel: 06438 9289649
E-Mail: helge.stoefen@web.de
Pfarrer Bastian Michailoff

E-Mail: bastian.michailoff@web.de

Gottesdienst

Tel. 06434 4029831

Sonntag, 3. April
09.30 Uhr Gottesdienst (Martinskirche Bad Camberg)
10.45 Uhr Gottesdienst (Christuskirche Niederselters)

getaped: verbunden — gestitzt — geheilt

Okumenischer Jugendkreuzweg in beiden Niederselterser Kirchen
Bis zum Palmsonntagswochenende ist der 6kumenische Jugendkreuz-
weg sowohl in der evangelischen Christuskirche als auch in der katholi-
schen St. Christophoruskirche mit und ohne Audioguide zu erleben. Die
Stationen dieses Weges greifen mit Bildern und Texten die Lebenswirk-
lichkeit junger Menschen auf und verbinden sie mit dem Kreuzweg Jesu.
Es geht dabei vor allem um alle méglichen Verletzungen, die Menschen
erfahren und wie wir damit umgehen, um sie lberwinden zu kénnen:
getaped: verbunden - gestiitzt - geheilt.

Der Kreuzweg will damit auch zeigen, fur wen Jesus diesen Weg gegan-
gen ist, fUr jeden einzelnen von uns!

Die Stationen sind mit Barcodes versehen, Uber die man sich die mit
dem Smartphone passenden Texte, Gedanken und Musik abrufen kann.
Es gibt aber die Méglichkeit, sich ohne Handy sich durch den Kreuzweg
fuhren zu lassen. Dazu sind beide Kirchen bis zum 8. April taglich von
10 bis 16 Uhr gedffnet.

Ein Licht ist ausgegangen,
aber es ist nicht erloschen,
denn tot ist nur, wer vergessen wird.

Ernest Hemingway

|
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Evang. Kirchengemeinde Miinster
Gottesdienste finden unter Beachtung der Corona-Gesetzgebung
statt. Es gelten Abstandregeln und Maskenpflicht.

Sonntag 3. April (Judica)

09.00 Uhr Weyer Gottesdienst

10.15 Uhr Minster Gottesdienst

Dienstag, 5. April

16.00 Uhr Muinster Konfirmandenunterricht
Mittwoch, 6. April

12.00 Uhr Weyer Mittagstisch im Ev. Gemeindehaus

Gottesdienste unter Bedingungen der Corona-Pandemie

Um die Ausbreitung des ,Corona-Virus“ zu verlangsamen und in Soli-
daritat mit besonders Gefahrdeten finden auch in unseren Kirchenge-
meinden Gottesdienste und Veranstaltungen unter Berlcksichtigung
vorgegebener Hygiene- und Abstandsregelungen statt.

Wochenspruch fiir Sonntag, 3. April (5. Sonntag der Passionszeit
- Judica):
Der Menschensohn ist nicht gekommen, dass er sich dienen lasse, son-
dern dass er diene und gebe sein Leben als Lésegeld fur viele.
Matthdus 20, 28
Taufen in unseren Kirchen
Normalerweise finden Taufen in den Gottesdiensten der Gemeinde statt.
Durch die mit der Corona-Pandemie bestehenden Einschrankungen
besteht weiterhin die Mdglichkeit zu eigenstandigen Taufgottesdiensten
im Familienkreis in unseren Kirchen. Bitte sprechen Sie bei Interesse
Pfarrer Finger an.

Konfirmation 2022

Auf der Zielgeraden sind unsere Konfirmandinnen und Konfirmanden.
Vor Augen der Termin des gemeinsamen Vorstellungsgottesdienstes
am 8. Mai. (10 Uhr Kirche Miinster) Und naturlich der Termin der Konfir-
mation am 15. Mai (Beginn 9.30 Uhr Weyer, 13.30 Uhr in Minster). Zur
Konfirmation gehen in diesem Jahr aus Weyer Giulia Hepp und Naina
Schulz; aus MUinster Paul Datum, Lara Fischer, Sebastian Grein, Kevin
Kratz und Nele Schneevogt, sowie aus Eisenbach Bela Vogtmann.

Konfirmation 2023

Die Einfiihrung des neuen Konfirmandenkurses findet in den Gottes-
diensten am Festsonntag Trinitatis statt - also am 12. Juni. In Munster
ist Gottesdienst um 9 Uhr, in Weyer beginnt der Gottesdienst um 10 Uhr.
Die erste Konfi-Stunde wird sein am Dienstag, dem 8. Juni, 16.00 Uhr
im Evangelischen Gemeindehaus in Weyer.

Zum neuen Konfirmandenjahrgang gehdren die zwischen Sommer 2008
und Sommer 2009 geborenen und getauften Kinder der entsprechenden
Gemeinden; ungetaufte Kinder des Jahrganges kénnen natirlich auch
im Konfirmandenjahr auf ihre Taufe vorbereitet werden und sind somit
auch eingeladen. Da sich auch in den kommenden Monaten vieles an
Informationsaustausch Uber das Internet ereignen wird, kénnen sich
Konfirmandenfamilien auch gerne bereits jetzt per Mail an Pfarrer Finger
wenden (ulrich.finger@1mx.de ).

Ach ja: Ein erster Elternabend zur Anmeldung ist am Dienstag, dem 17.
Mai, 19 Uhr im Evangelischen Gemeindesaal in Miinster.

Goldene Konfirmation an Pfingsten

Erfreulicher Weise wird es auch in diesem Jahr wieder in beiden Ge-
meinden Gottesdienste zur Feier der Goldenen Konfirmation geben.
Es hat sich bewahrt, die Goldene Konfirmation auf die Pfingstfeiertage
festzulegen. In Weyer ist Abendmahlsgottesdienst am Pfingstsonntag,
dem 5. Juni um 10 Uhr; in Minster ist Goldene Konfirmation am Pfingst-
montag 6. Juni, 10 Uhr.
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S ‘ I ‘ R D l BILDHAUEREI
X GRABMALE
y  Thr Steinmetz am Olberdorturm
telefonisch erreichbar Mo.— Fr. fiir individuelle
Termine oder zu unseren gewohnten Offnungszeiten:
Do.: 14:00—18:00 Uhr
] Sa.: 10:00 —13:00 Uhr

/
A 06434-6070656
(S
Di.: 09:00 —13:00 Uhr
Obertorstralle 31- 65520 Bad Camberg

gl HEILIG GEIST
Pfarrei Heilig Geist
Goldener Grund/Lahn

Adresse

Zentrales Pfarrblro -Frankfurter Str. 50 - 65611 Oberbrechen
Tel.: 06483-9196100

Email: pfarrbuero@pfarrei-heilig-geist.de

Es finden aktuell keine Gottesdienste in Aumenau statt!

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

WITTICH

il

MEDIEN

Redaktionsschlussvorverlegu

Bitte unbedingt beachten!

b A,
Liebe Leserinnen und Leser, wegen der Osterfeiertage sind
fur die Ausgaben 15 und 16 Vorverlegungen notwendig.

Ausgabe 15

Séamtliche Berichte und Inserate missen am

Freitag, dem 08.04.2022, bis 8.00 Uhr

im Verlag vorliegen. Spater eingehende Manuskripte kénnen
leider nicht mehr berlcksichtigt werden.

Ausgabe 16

Samtliche Berichte und Inserate missen am

Donnerstag, dem 14.04.2022, bis 8.00 Uhr

im Verlag vorliegen. Spater eingehende Manuskripte kénnen
leider nicht mehr berticksichtigt werden.

Ihre Redaktion

N
&\@ DLRG-Ortsgruppe Selters e.V.

fé\*» DLRG Jugend-Einsatz-Team:
Schulung in Prasenz

Am Samstag, dem 19.03.2022, fand das erste Mal seit langem ein Tref-
fen des Jugend-Einsatz-Teams (kurz JET) der DLRG OG Selters im
Vereinsheim in Niederselters statt. Trotz Corona Auflagen bereitete es
den Jugendlichen groBe Freude, sich nicht langer nur tber Videokon-
ferenzen zu sehen.

Das Thema des Treffens war ,Trainer und Anfadngerschwimmkurse*. Die
Teilnehmer lernten einiges zur spielerischen Eingewdéhnung kleinerer
Kinder ans Wasser, lber die Mindestvoraussetzungen, welche die Kin-
der mitbringen sollten und wie man Kindern, die Angst vor dem Wasser
nehmen kann. AuBBerdem wurde erklért, wie und in welchen Féllen man
auch Kindern mit kérperlichen und geistigen Handicaps das Schwimmen
beibringen kann.

In praktischen Ubungen wurde den Teilnehmern vermittelt, wie man den
Kindern das Schwimmen, Springen und Tauchen beibringt, Fehler er-
kennt und korrigiert.
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Gehalten wurde diese Schulung von Martina Mors, die in der DLRG
OG Selters als Ausbilderin Schwimmen hauptverantwortliche Ansprech-
partnerin fir das Anfangerschwimmen ist. Sie wird bei den Schwimm-
kursen unterstitzt durch erfahrene Ausbildungsassistenten und Ret-
tungsschwimmer, die auch aus dem Bereich des Jugend-Einsatz-Teams
kommen. Im JET werden die Heranwachsenden auf die vielfaltigen Auf-
gaben der DLRG aufmerksam gemacht, geschult, vorbereitet und mit in
die Vereinsarbeit integriert.

Die Ortsgruppe Selters ist besonders stolz auf die aktive Mitarbeit des
Nachwuchses im Bereich Einsatz, Schwimmausbildung und Katastro-
phenschutz, denn schon am Tag nach der Schulung beteiligten sich
Einige beim Aufbau der Notunterkunft fir die Fltichtlinge aus der Ukraine
in Limburg.

Wie jedes Jahr finden auch in diesem Sommer wieder Anfanger-
schwimmkurse im Freibad in Niederselters unter Leitung der DLRG OG
Selters statt. Die Kursplatze sind bereits ausgebucht, es gibt aber eine
Warteliste fur 2023.

Weitere Infos zum Jugend-Einsatz-Team und zu den Schwimmkursen der
DLRG OG Selters gibt es auf der Homepage unter www.selters.dlrg.de.

Leichtathletik Sportgemeinschaft
,Goldener Grund“ Selters/Ts. e.V.

Sabine Rumpf:
Deutsche Seniorenmeisterin

Der Deutsche Leichtathletik Verband hatte fiir vergangenes Wochenende
relativ kurzfristig die Werfer der Seniorenklassen W/M35 und alter in
das Steigerwaldstadion nach Erfurt eingeladen, um dort die Deutschen
Winterwurf-Seniorenmeister 2022 zu ermitteln. Angeboten wurden Ham-
mer-, Speer- und Diskuswurf. Von der LSG nahmen Dieter Laux (M60)
und Sabine Rumpf (W35) an diesen Titelkdmpfen teil.

Dieter Laux ging schon am Freitag in den Ring und schleuderte den
Diskus - mit dem fur ihn aufgrund des Neueinstiegs in die M60 neuen
Wettkampfgewichts von 1 kg - im 3. Versuch auf gute 37,70 m. Sein
zweitbester Versuch landete bei 37,02 m und damit war klar: Er sicherte
sich Platz 6 der Konkurrenz. Ende der Woche wird er beim 1. Werfertag
der LSG in Niederselters erneut an den Start gehen.

Am Samstag stieg Sabine Rumpf in den ,magischen”“ Ring des Steiger-
waldstadions. Hier hatte sie schon alles erlebt: Junioren-Europameiste-
rin, Deutsche Seniorenmeisterin, aber auch einen Wettkampf mit drei
ungutligen Versuchen. Dieser Samstag wurde wieder zu einem erfolg-
reichen Meilenstein in ihrer sportlichen Karriere: Gleich im 1. Versuch
schleuderte sie den 1 kg schweren Diskus auf 46,74 m und lag damit
fast 10 Meter vor der Konkurrenz.

Y

Golgener
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Alle ihre sechs Versuche waren giiltig, die ersten drei flogen Uber 46 m,
die letzten drei immer noch Uber 44 m. Eine absolute Ausnahmestellung
fur Sabine im deutschen Wurf der Seniorinnen. Auch sie wird kommen-
den Samstag beim 1. Werfertag auf dem alten Sportplatz am Bahndamm
in Niederselters anzutreffen sein.

LSG-Laufttreff und -Walkingtreff freut sich tiber
neue Interessenten

Die LSG bietet seit vielen Jahren zweimal in der Woche einen Lauftreff
an. Jeden Mittwoch um 9 Uhr und jeden Samstag um 18 Uhr (in der
Winterzeit um 16 Uhr) treffen sich die Teilnehmer am seitlichen Eingang
des Sportplatzes in Niederselters, um gemeinsam ,,on tour” zu gehen.
Seit einigen Monaten hat sich auch eine kleine Walkinggruppe gebildet.
Feste Strecken gibt es nicht. Es wird immer spontan entschieden, wo
es hingeht. ,Wir laufen und walken jeweils eine Stunde, das Tempo wird
an die Teilnehmer angepasst.“, erklart Silke Lennartz. Sie ist die An-
sprechpartnerin fir den LSG-Lauftreff. ,Neuzugdnge nehmen wir jeder-
zeit gerne auf.” Interessenten melden sich gerne unter: silke.lennartz@
Isg-goldenergrund-selters.de

< - Ml 3 Y Sh, ké

Schnappschuss vor dem Start beim Samstagslauftreff (v. li.): Silke und
J6rg Lennartz, Harald Diehl und Michael Fassauer.

TV Niederselters 1905 e.V.
TVN Aktionstag ,,Ukraine*

Spannende Aktionen rund um Sport und Fitness zugunsten der
Ukraine-Hilfe

Auch der TV Niederselters ist erschdttert von den aktuellen Geschehnis-
sen. Mit dem Aktionstag am Sonntag, den 3. April 14:00 - 17:00 in der
Niederselterser Anlage am Embsbach wollen wir Spenden sammeln,
die wir zu 100% weiter geben werden an die Ukraine-Hilfe der Max Still-
ger Stiftung in Limburg. Zum Thema Bewegung findet jede Altersklas-
se hier das passende Angebot. Mit Waffeln, Kaffee- und Kuchen-ToGo
wird jeder eine angenehme Pause genieBen kdnnen. Kommt vorbei!
Ausgangspunkt fur alle Aktivitaten ist die Anlage am Emsbach in Nie-
derselters. Von hier aus starten die Spendenlaufe fur Laufer, Walker und
Spazierganger, sowie die Challenge der Bewegungshaltestellen fir Kids
und Familien. Du méchtest wissen, wie es geht? Alle Infos und Formula-
re zum Download findest du auf www.tv-niederselters.de/ukraineaktion
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Ein Tag beim TVN, der Leben retten kann

Erste-Hilfe-Kurs

Der TV Niederselters durfte am Samstag, den 26. Méarz, einen Aus-
bilder des Deutschen Roten Kreuzes zu einer eintdgigen Erste-Hilfe-
Ausbildung begriiBen. 13 Mitglieder des TVN waren engagiert und.
wissbegierig dabei. Ein breites Wissensspektrum, bereichert um eigene
Erfahrungen des Trainers, wurden vermittelt. Neben Themen wie ,Helfen
bei Unféllen, ,Wundversorgung®, ,Umgang mit Gelenkverletzungen*®
und ,lebensrettenden SofortmaBnahmen® waren zahlreiche praktische
Ubungen Inhalt eines spannenden und geselligen Tages in der Turnhalle
des TV Niederselters.

Tunwer?;n Niederselters

|

Vier Teilnehmerinnen nach dem Uben des Anlegens von Verbanden.
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Tennisclub Selters e.V.
Neues vom Tennisclub Selters

Verwirklichung Inklusionsangebot - Herzensprojekt startet mit Be-
ginn der Freiplatzsaison

Vor einigen Tagen hat sich unsere Trainerin mit dem Leiter des Bauamts
der Gemeinde Selters Benjamin Zabel am Tennisclub getroffen. Da die
Tennisfreiplatzsaison kurz bevor steht, hat er sich trotz des Wahlkampfes
zur Burgermeisterwahl ihrer Herzenssache angenommen.

Mit ihm konnte sie vor Ort konkret die vorhandenen baulichen Aufgaben
zur Barriere Reduzierung lokalisieren, besprechen und zur Umsetzung
festlegen.

Fur den Trainingsbetrieb mit Menschen im Rollstuhl, Sehbehinderten und
auch einfach fur Familien mit Kinderwéagen, GrofBeltern mit Bewegungs-
einschrankungen, die dem Tennisnachwuchs zuschauen méchten, wird
hier in Kuirze das passende Umfeld entstehen. Wir sagen ein herzliches
Dankeschén an Benjamin Zabel, dass er den TC Selters und den Trai-
ningsbetrieb bei der Schaffung weiterer sportlicher und gesellschaft-
licher Entwicklung mit fachlicher Expertise hervorragend unterstitzt.
Kostenfreie Schnupperkurse fiir Menschen mit Handicap finden ab der
2. Maiwoche dienstags in der Zeit von 15.00 - 16.00 Uhr auf der Anlage
des TC Selters / Taunus statt.

Sportmaoglichkeit fiir ukrainische Fliichtlinge

Selbstversténdlich tbernimmt der TC Selters seine gesellschaftssport-
liche Verantwortung und bietet allen ukrainischen Flichtlingsfamilien,
die in der Gemeinde Selters/ Taunus untergebracht sind, kostenfreie
Méglichkeit am Tennissport sowie am Vereinsleben teilzunehmen. Un-
sere Vereinstrainerin Katharina bietet fir diese Familien kostenfreie
Schnupperkurse an; sowie die Nutzung der Anlage ist ebenfalls ohne
Mitgliedsbeitrag méglich. Um diesen Familien Spa3 am Sport und ein
bisschen Freude zu bereiten, freuen wir uns iber die Kontaktaufnahme
mit unserer Trainerin:

mobil erreichbar unter Tel. 0160 7652071

TTC Eisenbach

mini-Meisterschaften und Schnuppertage an der
MPS mit 80 Teilnehmer(inne)n

Nachdem coronabedingt in 2020-21 pausiert werden musste, hat der
TTC Eisenbach erneut einen Ortsentscheid der mini-Meisterschaften
in der Gemeinde Selters durchgefiihrt. Dabei wurde eine ganze Sport-
woche auf die Beine gestellt: Es begann am Mittwoch und Freitag, 9./11.
Mérz, mit zwei Schnuppertagen in Kooperation mit der Mittelpunktschule
»Goldener Grund“ in Selters. Statt des regularen Sportunterrichts hatten
die Helfer des TTC 8 Tische aufgebaut und den Klassen 2-5 eine beson-
dere Sportstunde geboten; insgesamt 80 Kinder nahmen daran teil und
wurden zu den mini-Meisterschaften eingeladen.



Selterser Kurier

Am Samstag, dem 12. Méarz, waren 9 Kinder dieser Einladung gefolgt,
um sich im Wettkampf zu messen. 4 M&dchen und 5 Jungen traten in der
Selterser Sporthalle an. Damit alle Kinder gentigend Spiele bestreiten
konnten, spielten Jungs und Madchen getrennt in einer Gruppe Uber alle
Altersklassen, die dann getrennt gewertet wurden.

Die Beste in der Madchengruppe war Mira Zimmer aus Niederselters,
die somit auch Siegerin der Altersklasse 9-10 Jahre wurde. Bei den
Madchen bis 8 Jahre siegte Charlotte Uhlenbrauck aus Munster, die
insgesamt Zweite wurde.

Bei den Jungen gewann Abdul Albari aus Oberselters, der auch mini-
Meister bei den 11- bis 12-J&hrigen wurde. In der Altersklasse 9-10 Jahre
siegte Tom Zabel aus Niederselters, der insgesamt als Dritter abschloss.
Bei den Jlngsten, bis 8 Jahre, konnte sich Joshua Lippe aus Haintchen
durchsetzen, der als Jingster sogar Zweiter im Gesamtklassement wur-
de.

Alle Teilnehmer(innen) hatten viel Freude und wurden mit Urkunden
und einem kleinen Présent bei der Siegerehrung beschenkt. Alle
Teilnehmer(innen) haben sich fir den Bezirksentscheid am 3. April in
Wiesbaden qualifiziert und erhalten eine gesonderte Einladung vom
Hessischen Tischtennisverband.
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Turnverein Miinster 1902 e.V.

Volleyballer der SG Miinster/
Oberbrechen auf der Uberholspur

GroBartiger Erfolg fur die Volleyballer des TV Minster und der TSG
Oberbrechen. Die Spielgemeinschaft der beiden Vereine schlieB3t die
Saison 2021/22 der Mixed-Runde Rhein/Main als Tabellenvierter ab. Das
ist die beste Platzierung, die das Team in dieser Liga jemals erreichen
konnte. Vor dem letzten Spieltag am vergangenen Sonntag in Schwal-
bach lag die Mannschaft lediglich auf Platz acht. Doch den Volleyballern
gelang es dann, alle sechs noch zu spielenden Sétze fir sich zu ent-
scheiden, so dass man abschlieBend ganze vier Platze in der Tabelle gut
machen konnte. Nach klaren Siegen Uber den VC Liederbach und den
SSV Bornheim musste die Spielgemeinschaft das letzte Duell gegen den
TSV Alzenau unbedingt gewinnen, um den vierten Platz zu erreichen. Es
handelte sich um ein sehr schweres unterfangen gegen die eingespielte
Truppe aus Nordbayern. Der SG Munster/Oberbrechen war es namlich in
den vergangenen Jahren nicht ein einziges Mal gelungen, diesen Gegner
zu besiegen. In einem engen und hochklassischen Match bewiesen die
Sportler um Spielertrainer Tobias Ketter echte Nervenstarke.

In beiden Satzen musste die Spielgemeinschaft vier Satzballe abwehren,
bevor es dann gelang, den jeweils ersten selbst erkdmpften Satzball zu
verwerten. Letztlich ging das Spiel 27:25 und 28:26 fiir den AuBensei-
ter aus. Im Anschluss an den verwandelten Matchball gab es groBen
Jubel auf dem Spielfeld. Nach dem hervorrangenden vierten Platz in
dieser Saison strebt die Mannschaft in der kommenden Spielzeit einen
Podestplatz an.

Fur dieses Vorhaben werden noch fortgeschrittene Volleyballer gesucht.
Wer Interesse hat, ist herzlich zu einem Schnuppertraining eingeladen.
Das Team trainiert montags und donnerstags jeweils ab 19:30 Uhr in der
Emstalhalle in Oberbrechen.

7%
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Turn- und Sportverein Haintchen

E‘*mmm*’h Neues Angebot: Tennistraining fur
Kinder

Der TuS Haintchen bietet Tennis-Training fir Vor- und Grundschulkinder
an. Mitmachen kann man ab 5 Jahren. Am Samstag, den 02. April 2022
um 16 Uhr findet ein Schnuppertraining statt. Hierfur ist keine Anmeldung
notwendig. Fiir das Schnuppertraining sind Tennisschlager vorhanden.
Das Training wird zuklinftig montags fur alle jungeren Kinder bis ein-
schlieBlich des ersten Schuljahres von 16 bis 16.45 Uhr und fir die
Kinder des zweiten bis vierten Schuljahres von 16.45 bis 17.30 Uhr auf
der Tennisanlage stattfinden.

Fir Fragen steht Julia Reichwein unter 0170-9027853
gerne zur Verfligung oder eine E-Mail an info@tus-haintchen.de senden.

Nr. 13/2022

Happy Hoop

Kursangebot

Der TuS Haintchen startet einen neuen Kurs fir alle Erwachsenen und
Jugendlichen ab 14 Jahren: HappyHoop - Bodystyling.

Der Kurs startet am Donnerstag, 31. Marz 2022, 19.30 Uhr, dauert eine
Stunde und umfasst 6 Kurstage. Die zertifizierte HappyHoop-Trainerin
Kathrin Otten leitet die abwechslungsreichen und bewegten Stunden.
Mit dem Hula-Hoop-Reifen werden Kindheitserinnerungen geweckt. Die
Kérpermitte wird anhand von Fitnesstibungen und ,Hulern® gestarkt. Zum
Kursstart gilt die 3G-Regel (geimpft, genesen oder offiziell getestet, nicht
alter als 24 h bzw. Schultestheft). Ein eigener Reifen wird empfohlen.
Bei Fragen steht die Trainerin Kathrin unter 0170 8011120 zur Verfligung.
Der Kurs kostet 21€ flr Mitglieder und 30 € fir Nicht-Mitglieder. Verbind-
liche Anmeldungen nehmen:

Ann-Kathrin Stath unter

Laureen Krickau unter

oder per Mail an info@tus-haintchen.de entgegen.

0157 53629455
0151 70812435

WITTICH

MEDIEN

Sie mochten fiir Ihren Verein, lhre Kirche
oder lhren Kindergarten als beauftragter
Redakteur im Mitteilungsblatt schreiben?

Melden Sie sich an unter:

www.wittich.de |

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

WITTICH
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MEDIEN

SIE FEHLEN UNS!

Ergédnzen Sie unser Team?

Wir suchen schnellstmdglich ein

Verkaufstalent (m/w/d)
im Innendienst (Vollzeit)

Sie...

verfligen Uber Verkaufserfahrung und telefonieren gerne
sind rhetorisch versiert und haben eine angenehme,
ausdrucksstarke Telefonstimme

sind in jeder Situation freundlich und hilfsbereit

sind teamféhig und haben Freude

am Umgang mit Kunden

v
v
v
v
Dann sind Sie bei uns richtig!

Bewerben Sie sich gleich!
d.galandt@wittich-herbstein.de

LINUS WITTICH Medien KG
IndustriestraBBe 9-11, 36358 Herbstein
z. H. David Galandt




Selterser Kurier
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Pflegedienst Heidi Pauli GmbH
Hausliche Krankenpflege

Unsere Leistungen:

P Umfassende
pflegerische Beratung

P Unterstltzung bei Antragen
zur Pflegestufe

Hlrden

pflege

Ob Sie selbst oder Ihre Angehorigen Hilfe brauchen: Wir héren zu und geben Rat.
Wir unterstutzen Sie individuell auf Ihre Bedurfnisse zugeschnitten.

» Meistern von blrokratischen

P Grund- und Behandlungs-

»

2=

Hiusliche
Krankeppflege

Heidi Pauli

pflege

P Pflegegutachten nach
§ 37.3 SGB XI

P Dementielle Betreuung
P Hauswirtschaftliche

>

vation

Pflegedienst
Heidi Pauli GmbH

Anzeigen-Hotline

06643 9627-0

Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa

Agentur Angermann Pflege und Haushalt
* mobile Betreuung
¢ Fahrservice
¢ Unterstiitzung im Haushalt

Wir suchen Mitarbeiter/-innen fiir Betreuung
und Hauswirtschaft!

UnterstraBe 36 AgEntur
65620 Waldbrunn-Ellar
Mobil: 0172 - 6967859

Tel.: 06436 - 949933

www.agentur-angermann.de =

ﬂ@jﬁ:"!”ﬂﬂlﬁﬁ
j Pfloge & Haushalt

Rohr & Kanalreinigung

Ihr Ansprechpartner fiir lhre Region

Thomas Backhaus

® Rohrreinigung
@ Kanalreinigung

® TV-Untersuchung

@ Rohr in Rohrsanierung
@ Dachreinigung
@ Rohrarbeiten
® Rohrsanierung

a
d-,,.r

A
Kostenlose An- u. Abfahrt im

Landkreis Limburg-Weilburg
{ 06431-2759977* RohrFrei24

R hr & K igung

P Organisation von Hausnot- P Verhinderungspflege Versorgung AloisBom-Strafie 23
rufgeraten und Pflegehilfs- P Betreute Versorgung P Palliative Versorgung Telciont0 64 83/2% 16
mitteln in Wohngemeinschaften » und vieles mehr Telefax: 0 64 83/57 48

. : info@pflegedienst-pauli.de
Wir sind 24 Stunden fiir Sie erreichbar 06483 / 2116 A= v pflegedienstpauli.de
Wir kaufen

AUTOHAUS
FRIEDRICH

Nissan-Servicepartner seit 1974
MEHRMARKENWERKSTATT

Bahnhofsallee 18 - 35606 Solms - Tel.: 06442 /927100
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li lll ' l I l Solange der Vorrat reicht,

fiir Druckfehler keine

Angebot vom
4. April bis 9. April 2022

Hackfleisch gemischt
»schachtfrisch®........................ - 1 kg

3 t.j
Schweinegulasch \

.................................................... ;q1kg§ 90

Gefittert mit echtem Schrot und Korn aus eigenem Anbau!
Mbttau an der B456  Tel.06472/915 915 - Mo-Fr 8.00-18.30 - Sa 8.00-13.00 Uhr

\Brounfels, Borngasse 54 Tel.06442/932 998 - Mo-Fr 8.30-18.00 - Sa 8.00-13.00 Uhr)




